Swieta Teresa od Jezusa

Odnowienie zakonu karmelitanskiego

Swieta Teresa od Jezusa jest znana ze swojego zycia
mistycznego. Bledem byloby jednak sadzi¢, ze miala ona
charakter spokojny i flegmatyczny. Przeciwnie, byla bardzo
Zzywa, tryskala wielkim pragnieniem przemiany calego Swiata.
Wykazywala charakter mocno sangwiniczny, kojarzacy nam
sie z temperamentem hiszpanskim.

Gdy wstepowala ona do zakonu jeszcze duzo brakowalo jej do
Swietosci. Ona sama opisuje siebie jako letnig chrzescijanke
i letnig zakonnice. Z jednej strony trzymala sie ogoélnie zasad
zakonu karmelitanskiego - zycie poza Swiatem, w klauzurze -
z drugiej strony chetnie czytala ,romansidta”, ktére wzbudzaly
w niej tesknote za Swiatem. Przez wiele lat zyla w tym
rozdarciu, az nagle zrozumiala, Zze musi dokonac ostatecznego
wyboru: albo zycie zakonne, albo zycie w Swiecie. W tym
wyborze Kkryje sie cala radykalno$¢ Swietej Teresy, ktora
pociggneta za soba nie tylko swoj wilasny klasztor, w ktérym
przebywala, ale caly zakon, zakladajac wiele nowych klasztorow
dla tych kobiet, ktore pragnely iS¢ za jej przykladem radykalnej
ofiary z milosci do Boga. Potem pomagala takze dokonac takiej
samej reformy w meskiej galezi zakonu.
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Zobaczenie Boga w sobie

Swieta Teresa zauwaza, ze Boga nie trzeba do naszego zycia
zaprasza¢ - On jest juz w nim obecny. Malo tego - On nie
ukrywa sie gdzieS w Swiecie, ale w samym centrum nas
samych. Problem nie polega wiec na tym, ze Pan Bog musi
wejs¢ do naszego zycia - to my musimy wejS¢ do naszego
wlasnego wnetrza, jesli pragniemy spotkac sie z Bogiem.

Sw. Teresa z Avila poréwnuje wnetrze kazdego czlowieka do
zamku wewnetrznego. Stlowo zamek jest polaczeniem dwdch
poje¢. Zamek ma w sobie co$ z twierdzy, ktora ciezko jest
zdoby¢. Rownoczesnie zamek jest patacem, w ktorym mieszka
krol. Czlowiek jest takim zamkiem, poniewaz bardzo ciezko
dotrze¢ mu do samego centrum swojej tozsamosci, gdzie czeka
na nas Krol Wszechswiata - Pan Bag.

Aby wejs¢ do apartamentu, w ktorym mieszka Bog nalezy
przejs¢ przez szes¢ innych apartamentdw - siodmy jest celem
ostatecznym. Kazdy z tych apartamentéw ma swoje pokoje
i ogrody, a im blizej jesteSmy Boga, tym piekniej sa one
przyozdobione. To prowadzi do tego, ze wchodzac w kolejne
apartamenty najpierw zachwycamy sie nimi. To utrudnia nam
dalsze podazanie w glab, a po czasie ustania tego zachwytu
moze nawet pojawic¢ sie pokusa powrotu do rzeczy, ktore
zobaczyliSmy w poprzednich komnatach.

Pierwsze mieszkanie jest wejSciem do zamku, ktory nas chroni
przed grzechami przedstawionymi jako dzikie zwierzeta. Tu
juz zaczyna sie modlitwa, ale dusza nie potrafi jeszcze usltyszeé
Boga. Modlitwa nie pozwala jeszcze pozna¢ Boga, ale chroni
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przed grzechem. Kolejny apartament usSwiadamia duszy jak
wielkim zagrozeniem jest kazdy grzech. Tu dusza zaczyna
prowadzi¢ rozmowe z Bogiem i pragnie ustyszec Jego glos, ale
doswiadcza jeszcze ciszy. W trzecim mieszkaniu dusza juz nie
tylko walczy z grzechem, ale wprowadza w Zzycie cnoty.
Przenikanie calego zycia laska Boga pozwala duszy pierwszy
raz uslyszec glos Boga jako osobisty glos sumienia.

W czwartym mieszkaniu rozpoczyna sie juz zycie duchowe. Nie
jest to jednak stale trwanie w stanie mistycznym, ale
jednostkowe doswiadczenie modlitwy wlanej. Dusza nie meczy
sie walka z grzechami - staje sie to latwe ze wzgledu na jej
otwarto$¢ na przyjecie potrzebnych lask od Boga. Kolejny
apartament pozwala czlowiekowi zjednoczy¢ sie z wola Boga.
Zycie zewnetrzne - konkretne dzialania i decyzje - przestaja taka
osobe interesowac, poniewaz przezywa ona o wiele bardziej
swoje zycie wewnetrzne - mitlo$¢ do Boga. Taka osoba w kazdej
chwili Zyje mistycznie - to znaczy, pozostaje ciagle
w zjednoczeniu z Bogiem. Nastepny apartament charakteryzuje
sie tesknota za Niebem. Juz nic na ziemi nie cieszy takiej duszy,
bo pragnie ona jedynie bezgranicznego zjednoczenia z Bogiem.
Dusza doswiadcza ekstazy i rozmawia swobodnie z Bogiem.

W ostatnim apartamencie ma miejsce pelne 1 stale
zjednoczenie duszy z Bogiem. Tu czlowiek wchodzi w glgb
Tréjcy Swietej i zaczyna przezywac swojg relacje w ramach
relacji Boskich. Dusza na tym etapie doswiadcza juz Nieba na
ziemi. ROwnoczesnie pozostaje jednak obawa, zZe decyzja
oddania sie Bogu nie byla jeszcze pelnag i jest zagrozona.
Dlatego dusza pragnie Smierci, aby w ten sposob dokonato sie
ostateczne przypieczetowanie tego stanu, ktorego doswiadcza.
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Glowna rada

Czlowiek musi najpierw wyrzec sie grzechu i szuka¢ cnoty, aby
stac sie zdolnym do spotkania z Bogiem. Im bardziej czlowiek
postepuje w S$wietosci, tym bardziej zaczyna zy¢ soba
spotykajac sie z Bogiem w swoim wnetrzu i traktujac
zewnetrzne zycie tylko jako dodatek do doskonalszego
doswiadczenia Boga w glebi swojej tozsamosci.

Bog Czekajgcy w naszym wnetrzu

7. Apartament  state przezywanie
obecnosci Boga w Trzech Osobach

6. Apartament  Tesknota za Niebem,
ekstazy i swobodna rozmowa z Bogiem

>. Apartament zjednoczenie sie z Bogiem
i brak radosci ze spraw Swiatowych

4. Apartament  walka z grzechem ustaje
i pierwsza modlitwa wlana

3. Apartament B6g w gtosie sumienia
i praca nad cnotami

2. Apartament Pragnienie gtosu Boga
i Swiadomos¢ straszliwosci grzechu

1. Apartament  Nije styszymy Boga, ale modlitwa
nas chroni przed grzechem

Przed Dzikie zwierzeta (symbol zta i grzechu)
murem majg petny dostep do naszej duszy
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